
 

 

Annonce  

Une étude portant sur les adolescents et les jeunes adultes dont un de leurs frères ou 

sœurs souffre ou a déjà souffert d’un trouble de comportements alimentaires (anorexie ou 

boulimie) est présentement en cours à Québec. Cette étude est réalisée par une étudiante 

de la maîtrise en travail social à l’Université du Québec à Chicoutimi.  

Pour participer à la recherche : 

 Les répondants doivent être âgés entre 14 et 20 ans au moment de la maladie de 

leur frère ou sœur souffrant d’anorexie ou de boulimie et ce dernier doit aussi se 

retrouver dans le même groupe d’âge;  

 Les répondants ne doivent jamais avoir souffert d’un trouble de comportements 

alimentaires;  

 Le trouble de comportements alimentaires doit être présent ou avoir été présent au 

moins 6 mois chez le proche de la personne;  

 La fin de cette maladie, si tel est le cas, ne doit pas dépasser 7 ans. 

Cette recherche implique une seule rencontre d’une durée maximale de 70 minutes qui 

comprend deux volets. D’une part, il y aura un court questionnaire à compléter, qui 

prendra au maximum une dizaine de minutes à réaliser. D’autre part, il y aura une 

entrevue semi-dirigée, d’une durée approximative de 60 minutes, où les répondants 

auront à répondre à des questions concernant le sujet de la recherche.  

La contribution des frères et sœurs des personnes souffrant d’un trouble de 

comportements alimentaires permettra une meilleure compréhension du vécu de ces 

personnes. 

Pour plus d’informations ou pour des questions concernant cette recherche, vous pouvez 

prendre contact avec l’étudiante-chercheure, Marianne Brien, au 418-815-6686 ou 

par courriel à l’adresse suivante : marianne.brien1@uqac.ca 

 

 

 

 

 

 


